
SUUNTA YHDESSÄ 
Osallisuudesta kohti työelämävalmiuksia

SUUNTA YHDESSÄ – Osallisuudesta kohti työelämävalmiuksia -hanke � 
on tarkoitettu sinulle, joka kaipaat apua elämänhallintaasi sekä ideoita� 
ja tukea sopivan työ- tai koulutuspolun löytämiseen. Tarkoituksena  
�on, että yksilöllisen valmennuksen kautta elämänhallinnan tunteesi� 
vahvistuu ja tulevaisuuden suunnitelmat selkiytyvät.

HANKE ANTAA SINULLE
•	 henkilökohtaista tukea ja ohjausta arjenhallintaan

•	 neuvoja ja tukea työelämävalmiuksien �     
      ja taitojen kartuttamiseen

•	 tukea sopivan työn ja �     
      koulutuksen kartoittamiseen 

•	 tukea työhön ja koulutukseen �     
      hakeutumiseen

Halutessasi voit osallistua  
�myös ryhmämuotoiseen � 
valmennukseen ja �osallisuutta  
tukevaan �toimintaan.
 
TUKENASI ON YKSILÖ-� 
VALMENTAJA, JOKA
•	 auttaa sinua tulevaisuuden �    
      tavoitteiden asettamisessa

•	 tukee matkalla kohti työllistymistäsi

•	 auttaa jatkosuunnitelmien tekemisessä

•	 varmistaa tarvittaessa työllistymisen �     
      ja koulutuksen jatkoa

LISÄTIETOJA: 
Marita Makkonen  
�puh. 044 389 9893, marita.makkonen@vaalijala.fi 
Antti Ojasalmi � 
puh. 050 389 9349, antti.ojasalmi@vaalijala.fi


