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AUTISMIKUNTOUTUSOHJAUS

Kenelle Autismikuntoutusohjaus on konsultointia ja ohjausta autismin ja
neuropsykiatrian kirjon henkildille seka heidan kanssaan toimiville
henkil6ille, heidan omissa toimintaymparistdissaan.

Tavoite Autismikuntoutusohjauksen tavoitteita:

1) tukea autismin ja neuropsykiatrian kirjon henkildiden kuntoutu-
mista ja kuntoutusty6ta heidan omissa toimintaymparistéissaan.
2) lisata autismi-ja neuropsykiatrian kirjon kanssa toimivien henki-
Ididen tiedollisia ja taidollisia valmiuksia vastata autismikirjon hen-
kilon tarpeisiin.

3) tukea siihen, ettd autismin- ja neuropsykiatrian kirjolainen voisi
tulla kohdatuksi omana itsenaan, sellaisena kuin han on.

Hyodyt Autismikuntoutusohjaajat tutustuvat asiakkaiden eri toimintaympa-
ristoihin, tekevat yhteistyotd moniammatillisesti naissa toimintaym-
paristbissa, pyrkimyksena léytaa voimavaroja ja ennakoivia ratkai-
suja kestavien ratkaisujen syntymiseen. Tuetaan asiakkaiden itse-
naista selviytymista heidan jokapaivaisessa elamassaan, tavoit-
teena mahdollisimman itsendinen eldma.

Palvelun sisilté Konsultaatio- ja ohjauskaynnit eri toimintaymparistoihin: perheisiin,
asumisyksikoéihin, paivakoteihin, kouluihin, aamu- ja iltapaivahoito-
paikkoihin seka ty6- ja paivatoimintapaikkoihin. Ohjauskaynnit
koostuvat erilaisista osista kuten havainnoinnista, neuvotteluista,
materiaalin kayton ohjaamisesta, palveluohjauksesta seka yleisesti
perheen ja autismin- neuropsykiatrian kirjolaisen kanssa toimivan
henkilon tukemisesta. Tiedon keraamisen jalkeen tehdaan suosi-
tukset ja ehdotukset tarvittaessa kirjallisesti. Konsultaatiokaynnit
sisaltavat tydyhteisdn toiminnan ja toimintamallien ohjaamista au-
tismin ja neuropsykiatrian kirjon tarpeet huomioiden.

Arviointien tekeminen (CARS, PEP-R, AAPEP).

Erillispalveluna: Koulutuspalvelut; Perustietoa autismista-
koulutukset, arviointimenetelmat (PEP-R, AAPEP, CARS). Koulu-
tuksia toteutetaan Koulutuskeskus Myétatuulessa Pieksamaella
seka sopimuksen mukaan my6s muualla

Palveluun hakeutumi- | Palveluun hakeudutaan ottamalla yhteytta Vaalijalan poliklinikoille
nen tai palvelua tuottaviin tyontekijoihin. Palveluun voi hakeutua myos
tayttamalla palvelupyyntélomakkeen Vaalijan internetsivuilla.
https://www.vaalijala.fi/palveluihin _hakeutuminen

Kesto Autismikuntoutusohjauksen kaynnit maaritellaan tarve-
/sopimuskohtaisesti.

Hinta Palvelu on asiakkaalle maksutonta. Palveluun tarvitaan maksusi-
toumus asiakkaan kotikunnalta. Palvelu hinnoitellaan poliklinikka-
hinnaston mukaan.

https://www.vaalijala.fi/hallinto- ja talousdokumentit

Palvelun toteuttaja/ Nina Kallio, autismikuntoutusohjaa, puh. 050 389 9361
yhteystiedot Noora Valkonen, autismikuntoutusohjaa, puh. 044 389 9661
Satu Jouha, autismikuntoutusohjaa, puh.044 389 9702

Martti Hakkarainen, autismikuntoutusohjaa, puh. 050 389 9247
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